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RELATORIO ANUAL DE EXECUGAO DE ATIVIDADES

Periodo do Relatorio: Janeiro a Dezembro/2024

 IDENTIFICAGAO DA POLITICA PUBLICA

Ao SAME - Servico de Assisténcia Médica de Francisco Morato

IDENTIFICAGCAO DA ORGANIZAGAO PROPONENTE

Entidade ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE VARZEA

PAULISTA
' CNPJ No. 54.132.840/0001-37

Ehderego ‘ Rua Alberto de Oliveira, 55 — Jardim Cruz Alta — Varzea Paulista — SP
CEP: 13.224-420

Telefone / E- Tel: (11) 4493-6342

mail E-mail: apaevarzeapta@terra.com.br

Data da 13/07/1985

Fundagao

Registros C.N.A.S — N.°©001/2000
Certificado de Fins Filantrépicos-N° 8212 de 24/07/1991

Utilidade Municipal — N.° 1.223 de 23/12/1991

Fahlice Estadual — N.° 44.324 de 11/10/1999

~ CEBAS n° 235874.0006387/2019

Presidente Valdilene Marina de Oliveira

Turnos de De segunda-feira a sexta-feira nos periodos:

Funcionamento | \ /...~ a5 8100 as 12h00
Tarde: das 13h00 as 17h00

Area de Assisténcia social, satde e educagao.

Atendimento

Segmento Pessoas com Deficiéncia Intelectual, Transtorno do Espectro Autista e/ou

Atendido Deficiéncia Mdultiplas.

Convénio, : No. 04/2024

Periodo de 01/01/2024 a 31/12/2024

Execugéo:
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Nome do Presidente: Valdilene Marina de Oliveira Silva
RG: 36.286,619-3 CPF: 217.713.488-95

Profissao: Empresaria

Estado Civil: Casada

Enderego: Rua Itupeva n° 43 — Jardim América IV — Varzea Paulista/SP. CEP. 13.222-390
Telefone de contato: (11) 96589-2442.

GESTOR ADMINISTRATIVO

Nome: Luiz Antonio Lopes Garcia

RG: 16.395.389 CPF: 094.958.928-48
relefone de contato: (11) 4493-6342

E-mail: direcaoapaepta@terra.com.br

COORDENACAO TECNICA

Nome: Tatiane R. Missari Cardoso

RG: 32.881.689-9 CPF: 223.633.498-22
Telefone de contato: (11) 4493-6342

E-mail: coordenacaosaudevp@hotmail.com

INTRODUGAO

. Varzea Paulista € um municipio brasileiro do Estado de Sao Paulo que integra a
aglomeragéo urbana de Jundiai e esta localizada ha 45 km da capital e possui uma populagéo
estimada em 121.838 habitantes de acordo com o Censo de 2019, e a Apae de Varzea Paulista
compde a rede socioassistencial privado do municipio. A Apae € uma entidade Beneficente de
Assisténcia Social que trabalha a habilitacao e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia intelectual
e multipla e sua inclusdo social. Assim sendo, realiza atendimentos através de servigos
socioassistenciais, oferta servicos de educacao e salde, considerando a importancia do trabalho

intersetorial e multidisciplinar na qualidade de vida de seu publico alvo junto de suas familias.
Esta inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social e realiza o servigo de Protegao

Social de Médica Complexidade para Pessoas com Deficiéncia e suas Familias, nos termos da
Tipificagao dos Servigos socioassistenciais.
Assim sendo, o presente relatorio, contém atividades desenvolvidas pela entidade no de
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2022, na area de saude, os respectivos objetivos, publico alvo, as atividades desenvolvidas e

Varzea
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metodologia, a equipe técnica e resultados almejados.

Os casos novos foram encaminhados pelo SAME do municipio de Francisco Morato. As
familias passaram em atendimento com o setor medico da entidade e logo foram direcionadas
para o acolhimento junto do servigo social onde sao direcionadas a equipe multidisciplinar para

diagndstico e identificagado das necessidades de cada individuo para efetivagdo da matricula na

entidade ou receberem encaminhamentos para tratamentos externos.

FINALIDADES ESTATUTARIAS

" De acordo com o art. 9°. Do Estatuto Social, a instituigédo, tem como finalidade:

. Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla, e transtornos globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida:
criancas, adolescentes, adultos e idosos, buscando assegurar—lhes o pleno exercicio da

cidadania;

Il.  Prestar servico de habilitagdo e reabilitacao ao publico definido no inciso | deste artigo, e a
promogao de sua integragcao 3 vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando
atendimento, assessoramento, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou
cumulativa as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, e para

suas familias;

A, Prestar servicos de educagéo especial as pessoas com deficiéncia, preferencialmente

intelectual e multipla;

IV. Oferecer servicos na area da saude, desde a prevengdo, visando assegurar uma melhor
qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e

multipla.

APRESENTACAO

Em 13 de janeiro de 1985 foi realizada a primeira reunido com os pais de excepcionais e
algumas pessoas da comunidade de Varzea paulista, o assunto em pauta era a importancia e

necessidade de fundar uma APAE (Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais) no municipio.
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A partir desta data iniciou-se uma grande batalha, contando com a colaboracéo de alguns pais e
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amigos, para resolver os problemas das criangas excepcionais de Varzea Paulista.

Ja com a primeira Diretoria eleita, planos e objetivos foram sendo tracados, alem da
organizagao dos documentos necessarios e da busca de um local para se construir o prédio da
entidade. Com o projeto de Lei n°. 1368/91 da Camara Municipal de Varzea Paulista, a APAE
pode ser agraciada com um terreno de 3.113.28m2, localizada no sistema de recreio do Jardim
Cruz Alta, na Rua Alberto de Oliveira, local onde estéa situada até hoje.

A partir deste momento foi programada uma série de eventos: almocos, bingos, chas,
jantares, bailes e outros, com o intuito de angariar fundos para a construcdo do prédio da APAE. A
comunidade varzina respondeu de forma positiva e houve participagao dos alunos da rede

_municipal e estadual, em que cada aluno trouxe um bloco para acelerar a construgéo do prédio.

Houve também a campanha para construcéo do telhado, que contou com a colaboragao
dos funcionarios da empresa Continental, foi dessa parceria que veio a maior parte das telhas
necessarias para a cobertura do prédio. Também contamos com a participacado das industrias:
Krupp Metalurgica do Brasil, Elekeiroz S/A e KSB Bombas Hidraulicas S/A, que colaboraram com
doagdes em dinheiro para a construgao.

As obras foram concluidas em 10 de janeiro de 1992, foi entdo que os diretores da APAE
discutiam em reunido idéias para que se desse inicio os trabalhos. Na época em questao a
entidade nao dispunha de condigoes financeiras favoraveis para a contratagao de profissionais. A
principio surgiu a idéia de ofertar gratuitamente 0s servigos de fisioterapia para a comunidade. Tal
fato possibilitou que a entidade solicitasse junto a Prefeitura Municipal, a Declaracao de Utilidade

_Publica da APAE, o que permitiria que a Prefeitura repassasse uma verba a Entidade para serem
feitas as primeiras contratagoes.

Alguns meses depois, apo6s alguns eventos e com a mao-de-obra de algumas pessoas
voluntarias, a APAE pode comegar O atendimento no setor de Estimulagdo Essencial com as
criancas de 0 a 6 anos.

Foi declarada Utilidade Publica Municipal com a Lei nimero 1.223 de 23 de Dezembro de
1991, Utilidade Publica Estadual Lei nimero 44.324 de 11 de outubro de 2000, Utilidade Publica

Federal Lei numero 15.285/12 de 08 de novembro de 1996, registrada no CNAS (Conselho
Nacional de Assisténcia Social) numero 44 .006.002.658/96-51, registrada na FENAPAE

(Federagao Nacional das APAES) numero 936, obteve o Certificado de Entidade de Fins
Filantropicos Lei numero 8212 de 24 de julho de 1991, registrada na Secretaria da Crianga,
Familia e Bem Estar Social sob namero 4.776 e muitos outros que comprovam © funcionamento
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regular desta Entidade.

No ano de 1997 a APAE de Varzea Paulista deu o seu maior passo, com a conclusao de
mais um prédio onde foi instalado o setor de fisioterapia, foi realizada uma reforma para atender
criangas e adolescentes de Escola de Educacao Especial, sob o D.O.E. de 29 de novembro de
1997, iniciando seu funcionamento em 09 de fevereiro de 1998, recebendo o nome de Escola de
Educacéo Especial Monteiro Lobato.

Em 8 de novembro de 2002 foi inaugurado na Escola de Educacdo Especial Monteiro
Lobato o Laboratorio de Informatica cedido pelo Programa de Informatica na Educagao Especial —
PROINESP lll, mantido pelo Ministério da Educacéo/Secretaria de Educagao Especial e
Federacao Nacional das APAES. O laboratério recebeu o nome de Jeanette Dulce Gut Fontanetti,

_em homenagem a idealizadora e fundadora da APAE de Varzea Paulista.
Em 2003, houve mudanga na denominagao da Escola para Escola de Educagao Infantil e

Ensino Fundamental Monteiro Lobato.

INTRODUCAO

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Varzea Paulista tem 0 compromisso
de promover e articular agoes de defesa de direito, prevencgoes, orientacdes, prestacdo de
servicos € apoio as familias direcionadas a melhoria da qualidade de vida de pessoas com
necessidades especiais.

A APAE é uma entidade de atendimento de carater continuado, permanente e planejado,
trabalha sob a dtica do respeito ao cidaddo e a sua autonomia, bem como na legitimidade das

'\,emandas de seus usuarios. E uma entidade com interfaces nas areas da assisténcia social,
salide e educagao.

A APAE possui como missao promover € articular agoes de defesa de direitos, prevencgoes,
orientagdes, prestagéo de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida

da pessoa com deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno invasivo do desenvolvimento.

 OBJETO A SER EXECUTADO

Prestacdo de servicos de atendimento e acompanhamento de até 80 usuarios com

diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) associado a Deficiéncia Intelectual,

Rua Alberto de Oliveira, 55-Jd. Cruz Alta-Fone/Fax: (11)4493-6342-CEP 13.224-420-Varzea Paulista-SP.
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provenientes do municipio de Francisco Morato de 0 a 17 anos, incluindo consultas e

atendimentos especializados.

OBJETIVOS
OBJETIVO GERAL

Esse projeto tem como objetivo realizar atendimentos especificos da area da saude com
esses pacientes, fazendo com que a crianga evolua nos processos € resultados significativos de
seu desenvolvimento integral a fim de possibilitar-lne as condigoes basicas para sua
independéncia pessoal nas diferentes areas evolutivas, além de buscar proporcionar

experiéncias agradaveis na area da psicologia e outras terapias oportunas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Desenvolver capacidades sensor-perceptivo como  passo preliminar  ao
desenvolvimento das outras areas do comportamento da crianga, facilitando desta
forma, a exploragéo do mundo circundante a reacao adequada aos estimulos que lhe
apresentam.

e Possibilitar o desenvolvimento das capacidades cognitivas, atraves d6 conhecimento
do ambiente por parte da crianga, oferecendo-lhe condigdes para fixar estimulos,
estabelecer relacdes significativas de causa-efeito, compreender os fenémenos
essenciais de seu meio e resolver os problemas cotidianos que lhe sdo apresentados.

~ e Desenvolver na crianga habilidades socio emocionais para comunicar-se com 0s
demais, através da expressdo oral e gestual, a fim de estabelecer a necessidade
interagédo com as pessoas de seu convivio.

e Proporcionar-lhe meios para aquisicao de hébitos basicos de independéncia no
cuidado de si mesma, utilizando seus proprios recursos e aqueles que o meio coloca
ao seu alcance.

e Incentivar aquisicdo de experiéncias e informacdes basicas para a integragao no
ambiente sécio-cultural.

e Motivar, orientar e treinar os pais e demais familiares, como principais agentes de
estimulacéo, nas atividades desenvolvidas junto a crianga particu|armehte no ambiente

do lar.
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e Oportunizar e incentivar a crianga ao meio no qual esta inserida para que evolua em

suas capacidades de conhecer 0s objetos e outros estimulos de seu ambiente,
identificando os atributos principais dos mesmos, ordenando-os e classificando-os,
relacionando-os e representando-os mentalmente.

e Levar a crianca a desenvolver e progredir em suas habilidades e processos de

comunicar suas idéias, desejos e interesses mediante o uso de pequenas frases,

gestos e sinais graficos.

e Estimular a comunicacgéo e ampliar o vocabulario;

e Promover a autonomia e independéncia nas atividades diarias;

e Promover a estruturagéo corporal a autoconhecimento;

e Promover a autonomia nas AVDs;

o Participar de maneira efetiva na sociedade e construgéo de seus papéis sociais;

e Melhorar as habilidades sociais;

e Promover momentos de consciéncia corporal e autoestima;

e Criar estratégias que melhorem a socializacdo e promova as relagdes interpessoais;

e Adequar o ritmo e a postura em momentos ligados a alimentagao;

e Melhorar o repertério de comportamento, minimizando alteragées de comportamento
disruptivo;

e Orientar os pais a dar continuidade ao trabalho quando estiver longe da institui¢ao.

META DE ATENDIMENTO

A meta de atendimento do servico é de até 80 pacientes, a forma de acesso é através do
SAME para consultas médicas com neurcpediatra e avaliagoes através do processo de avaliagao

multidisciplinar ha a indicagao e acesso para ns outros atendimentos.

Metas Anuais

Procedimento Meta 2024 J
Consultas
Médicas Com
Neuropediatra

Psicologia 7.416

-
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___Atendiment
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PERIODO DE EXECUGAO/PERIODO DE FUNCIONAMENTO

O periodo de execugéo € de 01/01/2024 a 31/12/2024 e o periodo de funcionamento é de
segunda a sexta-feira das 08h as 12h e das 13h as 17h, sendo os atendimentos pré-agendados.

RECURSOS UTILIZADOS
Recursos Humanos
Qtd. Profissdo/Funcao ::nael;?saa:-loranal" Tipb de Vinculo
1 Medica- neuropediatra | 20 horas CLT
r — — —
,1 ’}”Psric;élogar i - 200 hgras CLT

QUALITATIVO DOS ATENDIMENTOS

Consulta Médica - Neuropediatra

Foram realizadas consultas médicas previamente agendadas na especialidade de
neuropediatria, com os agendamentos feitos via SAME. As consultas com o médico psiquiatra sao
destinadas aos pacientes ja matriculados na Instituicao, e o agendamento é realizado
“iretamente.

No ano de 2024 foram realizadas 223 consultas.

Atendimentos de Psicologia

Este profissional realizou o acompanhamento com 0s responsaveis e com os pacientes. O
mesmo atuou de forma individual com a crianga ou dentro do grupo de atendimento, de acordo

com a necessidade do paciente e dos profissionais. Além disso este profissional atuou em
conjunto com a equipe multiprofissional, realizou-se orientacdo e acompanhamento psicolégico as
familias, nos aspectos do desenvolvimento afetivo, emocional e de estruturagao da personalidade

da pessoa com deficiéncia atendida. Coordenou 0s grupos psicossociais, juntamente com a
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assistente social, visando o fortalecimento das familias as situagdes de vulnerabilidade

vivenciadas. Este profissional também realizou visitas domiciliares.

Descri¢do da atividade realizada: avaliagéo e atendimentos de pacientes com quadro de
transtorno do espectro autista (TEA) associado ao atraso do desenvolvimento neuropsicomotor
e/ou deficiéncia intelectual. Foi ofertado na perspectiva de promover a habilitacéo e reabilitacado
da pessoa com deficiéncia, de prevenir, minimizar ou manter as deficiéncias apresentadas, com
foco na integralidade do atendimento ao usuario.

Objetivos: A psicologia desempenha um papel essencial no apoio a individuos com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) e suas familias, com acoes focadas no diagnéstico,
avaliacdo e intervengdo comportamental. O objetivo central & promover o desenvolvimento de

_habilidades sociais, adequacdo de comportamentos e o estimulo a interacéo social, tanto verbal
quanto nao-verbal, além da redugao de comportamentos desafiadores e o treino de habilidades
praticas para a independéncia, como higiene pessoal, alimentagao e vestuario. A psicologia
também se dedica ao apoio continuo as familias, oferecendo orientacéo e suporte emocional para
que possam compreender as necessidades especificas dos individuos com TEA e desenvolver
estratégias eficazes para o convivio diario e manejo de desafios comportamentais. Além disso, 0
setor de psicologia atua de forma colaborativa com a equipe escolar, ajustando os ambientes
educacionais e criando estratégias que favoregam o0 sucesso académico e social dos alunos com
autismo.

Em relagéo as agdes realizadas ao longo do periodo, destaca-se a promogao de palestras
e orientacdes para pais e responsaveis. Nos dias 10 e 11 de junho de 2024, foi abordado o tema
"Rotina e o Uso Excessivo de Telas", com foco em estratégias para o manejo do uso de
tecnologia no cotidiano das familias. J4 nos dias 13 e 14 de setembro de 2024, as palestras foram
sobre o "Tabu da Sexualidade", com o objetivo de abrir um espaco de didlogo e informagao sobre
questdes relacionadas ao desenvolvimento afetivo e sexual dos individuos com TEA.

A equipe de psicologia também desenvolveu agdes integradas com outros profissionais,
realizando visitas domiciliares e reunides com a escola estadual Prof. Ulysses Sanches Ramos, a
fim de reforcar o acompanhamento € apoio aos alunos com TEA, promovendo a inclusao e

adaptacdo dos métodos educacionais. Durante este quadrimestre, foram realizados 2.496
atendimentos psicolégicos, abordando o desenvolvimento de hapilidades cognitivas, como

atencdo, memoria e resolugao de problemas, e o estimulo a identificacdo e gestdo das emogoes.
Além disso, o trabalho terapéutico também foi focado na redugéo de comportamentos
desafiadores e no uso de estimulos sensoriais para melhor adequagao as necessidades
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individuais.

O trabalho do setor de psicologia reafirma o compromisso com a inclusao e o
desenvolvimento integral das pessoas com TEA, promovendo a melhoria da qualidade de vida e o
bem-estar dos pacientes e suas familias. Atuando de forma colaborativa com a rede de
profissionais, a psicologia contribui para a construgdo de uma sociedade mais acolhedora e
integrada para os individuos com autismo.

Metodologia utilizada: consulta inicial com neuropediatra, acolhimento, triagem,
agendamentos necessarios com a equipe multidisciplinar para processo de avaliagéo, devolutiva
a familia, elaboracdo do PTS (plano terapéutico singular) estimulagbes relacionadas ao
desenvolvimento da pessoa com deficiéncia intelectual, atraso no desenvolvimento

__neuropsicomotor e transtorno do espectro autista; atendimento as familias e aos usuarios; Visitas
domiciliares buscando adequar o ambiente em que o usuario vive; Estudo de caso.

Dia/Horario/Periodicidade: segunda a sexta-feira das 8h as 17h.

Publico Alvo: usuarios a partir de 0 anos com TEA associado a deficiéncia intelectual.

Forma de acesso: pacientes encaminhados pela neuropediatra da Instituicdo e pela
equipe multidisciplinar

Nuamero de atendidos: 81 pacientes.

Interlocugdo com a rede assistencial: articulagdo com rede de recursos
socioassistenciais ocorre para encaminhamentos a pediatra, exames complementares, Secretaria
de Saude, Conselho Tutelar, CRAS, CREAS e Ministério Publico. '

Recursos Humanos: psicologa

Resultados obtidos: as familias foram orientadas a estimular seus filhos no domicilio;
acompanhamento dos pacientes com a equipe multidisciplinar até alta nos servigos ofertados, a
depender de sua patologia. A familia foi admitida nos atendimentos e na medida em que as
demandas foram aparecendo, os encaminhamentos foram realizados, seja da area social,
médica, entre outros; melhoria na qualidade de vida dos pacientes.

Origem dos recursos financeiros: Municipio de Francisco Morato.

Atendimentos de contra Fartida

A APAE de Varzea Paulista se dedica a execucéo de servicos de saude voltados para
pessoas com deficiéncia intelectual, multipla e Transtorno do Espectro Autista (TEA). Esses

servicos sao planejados, continuados e permanentes, assegurando uma abordagem integral e
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individualizada.

Abaixo estéo os servigos que serao oferecidos:

1. Avaliagao Mulitidisciplinar

Descricdo da atividade realizada: Permite uma avaliagdo compreensiva do
funcionamento dos usuarios e, consequentemente, a introdugdo das necessarias adequagoes no
processo de nossas agdes direcionadas quer para o desenvolvimento das capacidades do
individuo, quer para a introdugé@o de alteragdes nos seus contextos de vida. Faz parte desse
processo toda equipe multidisciplinar.

Objetivo: Tem como objetivo avaliar as condigbes intelectuais e fisicas de pessoas

»encaminhadas ou que procuram esta instituicao, e propor agdes de habilitagao e reabilitagao para
.nelhoria da qualidade de vida, caso seja identificada a deficiéncia intelectual e/ou multipla.

Metodologia utilizada: As etapas s&o: consulta com neuropediatra; acblhida e triagem
pelo profissional de servigo social; avalicdo com a psicéloga; avaliagdo com os profissionais das
areas nas quais sdo identificadas as necessidades do avaliado; discussao das avaliagbes em
reunido de equipe; definicdo dos atendimentos a serem realizados ou definicdo dos
encaminhamentos: elaboracao de relatorio final e devolugéao da avaliacéo, onde o resultado final &
repassado para a familia do avaliado.

Dia/Horario/Periodicidade: segunda a sexta-feira das 8h as 17h — com agendamentos
realizados previamente.

Pablico Alvo: criancas e adolescentes com suspeita de TEA associado a deficiéncia
intelectual.

Forma de acesso: pacientes encaminhados pelo neuropediatra da Instituicdo, apds
acolhimento e triagem com servigo social.

Namero de atendidos: 98 pacientes fizeram parte do processo de avaliagao.

Ndmero de procedimentos: 392 procedimentos.

Interlocugdo com a rede assistencial: articulaggo com rede de recursos
socioassistenciais ocorre para encaminhamentos a pediatra, exames complementares, Secretaria

de Saude, Conselho Tutelar, CRAS, CREAS e Ministério Publico.
Recursos Humanos: psicologa.

2. Consulta Médica - Psiquiatra
Foram realizadas consultas médicas previamente agendadas na especialidade de

psiquiatria infantil com os agendamentos diretamente na Instituicdo. As consultas com o médico
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psiquiatra sdo destinadas aos pacientes ja matriculados na Instituicao.

No ano de 2024 foram realizadas 346 consultas.

3. Atendimentos Multidisciplinares e Transdisciplinares

Descri¢ido da atividade realizada: avaliacéo e atendimentos de pacientes com quadro de
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor e foi ofertado na perspectiva de promover a
habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia, de prevenir, minimizar ou manter as
deficiéncias apresentadas, com foco na integralidade do atendimento ao usuario.

Objetivo: O atendimento de estimulacdo essencial é de extrema importancia,
especialmente nos estagios iniciais da vida de um individuo. Esse tipo de atendimento se

_concentrou em fornecer estimulos adequados e oportunidades de aprendizado que s&o
essenciais para o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e social saudavel de uma crianga.
Durante os primeiros anos de vida, o cérebro humano estd em um estagio de rapido
desenvolvimento. A estimulagdo adequada nesse periodo critico pode ajudar a fortalecer as
conexdes neurais e promover o desenvolvimento cognitivo, incluindo habilidades como
linguagem, raciocinio, memoria e resolucéo de problemas.

Também desempenha um papel fundamental no desenvolvimento emocional e social da
crianga. Interagir com cuidadores, familiares e outros bebés ou criangas prorﬁove habilidades
sociais, empatia, regulagdo emocional e construgdo de relacionamentos saudaveis. Estimulou
atividades fisicas apropriadas, como brincadeiras e exercicios, ajuda no desenvolvimento motor
da crianca, incluindo habilidades motoras finas e grossas, coordenagéo e equilibrio.

N O atendimento de estimulagéo essencial pode ajudar a identificar precocemente quaisquer
a}rasos no desenvolvimento e intervir de maneira adequada, proporcionando oportunidades
adicionais de aprendizado e suporte necessario. Os primeiros anos de vida sao fundamentais
para estabelecer as bases do aprendizado futuro. A estimulagéo essencial nesse periodo pode
preparar a crianga para o sucesso académico e pessoal posteriormente na vida. Portanto, o
atendimento de estimulacdo essencial ndo sé promoveu um desenvolvimento saudavel e
equilibrado, mas também tem um impacto duradouro no bem-estar e na qualidade de vida da

crianga no futuro.
Os atendimentos multidisciplinares apés os quatro anos de idade continuam sendo

importantes para criangas que possam beneficiar-se de intervengbes especializadas em
diferentes areas do desenvolvimento. Embora os primeiros anos de vida sejam criticos para o
desenvolvimento, o periodo apds os quatro anos também é crucial, j& que muitos aspectos do
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crescimento e do aprendizado continuam a se desenvolver nessa fase. As habilidades sociais e

emocionais continuam a se desenvolver apés os quatro anos de idade. Atendimentos
multidisciplinares podem ajudar a crianga a desenvolver habilidades de comunicagéo, resolucéo
de conflitos, empatia e autocontrole. Esses servicos sdo frequentemente adaptados as
necessidades individuais de cada crianga e podem ajudar a maximizar seu potencial de
crescimento e aprendizado.

Metodologia utilizada: consulta inicial com neuropediatra, acolhimento, triagem,
agendamentos necessarios com a equipe multidisciplinar para processo de avaliagdo, devolutiva
a familia, elaboragdo do PTS (plano terapéutico singular) estimulagées relacionadas ao
desenvolvimento da pessoa com deficiéncia intelectual, atraso no desenvolvimento

__neuropsicomotor e transtorno do espectro autista; atendimento as familias e aos usuarios; Visitas
domiciliares buscando adequar o ambiente em que o usuario vive; Estudo de caso.

Dia/Horario/Periodicidade: segunda a sexta-feira das 8h as 17h.

Publico Alvo: usuarios a partir de 0 anos com TEA associado a deficiéncia intelectual.

Forma de acesso: pacientes encaminhados pela neuropediatra da Instituicao.

Namero de atendidos: 81 pacientes.

Interlocucdo com a rede assistencial: articulagio com rede de recursos
socioassistenciais ocorre para encaminhamentos a pediatra, exames complementares, Secretaria
de Saude, Conselho Tutelar, CRAS, CREAS e Ministério Publico.

Recursos Humanos: fonoaudidloga, fisioterapeuta, terapeuta  ocupacional,
psicopedagogia, musicoterapeuta, arteterapeuta, educagédo fisico (equoterapia), nutricionista,
enfermeiro e auxiliar de enfermagem e coordenadora técnica.

Resultados obtidos: as familias foram orientadas a estimular seus filhos no domicilio;
acompanhamento dos pacientes com a equipe multidisciplinar até alta nos servigcos ofertados, a
depender de sua patologia. A familia foi admitida nos atendimentos e na medida em que as
demandas foram aparecendo, os encaminhamentos foram realizados, seja da area social,
médica, entre outros; melhoria na qualidade de vida dos pacientes.

Origem dos recursos financeiros: Municipio de Francisco Morato.

4. Servigo Social

Servico de Protecéo Social Especial de Média Complexidade para pessoas com deficiéncia

e suas familias.
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e Apoio e orientagao sociofamiliar:

Descrigdo: esta atividade foi composta da busca de uma demanda através de escuta

especializada, estudo social da situagdo socioecondmica apresentada pela fémilia, busca de

acesso a beneficios oferecidos pelo governo, articulacédo intersetorial com a rede de servigos do

municipio e com o sistema de garantia de direitos e politicas publicas setoriais néo

governamentais, articular com a prépria equipe atendimento especifico.

Objetivo: O objetivo do apoio e orientagdo sociofamiliar foi de promover o bem-estar e o

desenvolvimento saudavel das familias, com conjunto de agdes e recursos direcionados para

fortalecer os lagos familiares, proporcionar suporte emocional e facilitar o acesso a informagdes

relevantes. Este tipo de intervengéo buscou criar um ambiente propicio para o crescimento e a
_aprendizagem, reconhecendo a importancia das relagdes familiares na formagéo e no suporte

emocional dos individuos. Através do apoio sociofamiliar, procurou-se capacitar as familias para

enfrentar desafios cotidianos, promover a resiliéncia e desenvolver habilidades de comunicacao e

resolugao de conflitos. Isso contribuiu ndo apenas para o fortalecimento dos vinculos familiares,

mas também para a promogéo da satde mental e emocional dos seus membros.

Além disso, a orientacdo sociofamiliar visou fornecer informagdes relevantes sobre recursos

comunitarios, servicos sociais e programas educacionais, facilitando o acesso das familias a

redes de suporte mais amplas.

Metodologia: Familia atendida de forma presencial e/ou visitas domiciliares.

Pablico Alvo: Familias das pessoas com deficiéncia usuarias da entidade.

Recursos Humanos: 01 assistente social.

Periodicidade da acdo: foram realizados atendimentos diariamente conforme horario de

funcionamento da entidade, de segunda-feira a sexta-feira das 8h00 as 17h00.

Instrumentos de trabalho utilizados: abordagens individuais, elaboragéo de relatorios, registros

em prontudrios, encaminhamentos monitorados entre outros.

Articulacdo em rede: Servigos Socioassistenciais de protecao social basica e protegao social

especial, servicos de politicas publicas setoriais, servicos publicos locais de educagéo e saude,

conselhos de politicas publicas, defesa de direitos, servicos, programas e projetos de instituicoes

governamentais e nao governamentais.

Resultados obtidos: Observou-se que as familias se sentiram acolhidas e amparadas com

relacdo aos seus direitos, aléem de um ambiente familiar saudavel, favoravel ao desenvolvimento

integral de cada individuo e a construgao de uma sociedade mais resiliente e solidaria.

Avaliagido do servigo: O servigo foi avaliado de forma positiva, desafiadora, dinamica, complexa,
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pois trouxe para equipe a vivéncia de cada usuario em tempo real e suas familias em suas
complexidades.

e Oficina “Clube De Maes”

Descrigéo: esta agdo € composta por atividades artesanais diversas que diferem do cotidiano da
familia do usuério tornando-se um espago de convivéncia prazeroso e de aprendizado.
Objetivo: Evitar o isolamento social das maes, trabalhar com elas a aquisigdo ou resgate da
autonomia financeira e pessoal, melhorar a autoestima e fazer com que se reconhegam como
sujeito de potencialidades. Melhorar a qualidade de vida e propiciar a inclusdo social e
comunitaria

_Metodologia: Realizacdo de oficinas artesanais como: pintura, corte e costura, croché, biscuit
entre outras.
Publico Alvo: Maes e/ou cuidadoras dos usudrios matriculados na entidade.
Forma de acesso: Demanda espontanea ou por indicagédo de algum profissional da equipe.
Metas: Aumentar o numero de participantes.
Periodicidade da acao: as atividades sao realizadas diariamente das 8h00 as 16h00.
Instrumentos de trabalho utilizados: oficinas de pintura, decoupage, corte e costura, troca de
habilidades artesanais entre as maes.
Resultados obtidos: Observou-se mudancas significativas nas maes com participacao frequente
como: melhora da autoestima, aquisicdo de autonomia, melhor convivio social, ampliacao de
conhecimento e estratégias para gerarem a propria renda, melhora a articulagdo e troca de
experiéncias amenizando a sobrecarga da tarefa do cuidar e melhora na habilidade para lidar
com conflitos pessoais e interpessoais.
Avaliaciao do servigo: o servigo foi avaliado de forma positiva, pois percebemos as maes menos
estressadas, mais felizes e participativas em tudo e uma melhora expressiva no tratamento junto
do filho deficiente.
Desafios: o desafio enfrentado foi aumentar o numero de maes participantes e criar estratégias

para tornar a convivéncia entre elas agradavel e acolhedora.

e Acoes de Defesa de direitos:
Descrigao: Este servico foi desenvolvido junto das familias para viabilizar acesso a rede
socioassistencial do municipio e regiao, com preenchimento de guias de Passe Livre, cartao de
o6nibus municipal gratuito, cartdo do trem (CPTM), formularios de cartdes de gratuidade de énibus
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da grande S&o Paulo e de Francisco Morato, orientagdes sobre documentacdes pessoais da
pessoa com deficiéncia (RG, CPF, Titulo de Eleitor, Alistamento Militar), sobre os tramites para
aquisi¢éo da Curatela para maiores de 18 anos, preenchimento de formularios para pleitear BPC,
formularios para isencéo de IPVA e aquisi¢ao de carro zero com isenc¢éo de impostos. Além dos
encaminhamentos ao CRAS para cadastramento ou atualizagdo do CADUNICO e BOLSA
FAMILIA, ao CREAS para buscar atividades de contra turno aos irmdos de usuarios e/ou
acompanhamento da familia como rede de apoio. Os familiares foram orientados quando seus
direitos sobre beneficios eventuais (cestas basicas, remédios, auxilio aluguel entre outros) os
quais poderiam solicitar nos CRAS e houve muitos encaminhamentos para rede de salide para
adquirir medicagao, dietas especificas, orteses, sondas, equipo leites, exames, etc.

— Objetivo: O objetivo das acgdes de defesa de direitos foi garantir que todos os individuos tenham
seus direitos fundamentais respeitados e protegidos. Estas agdes buscaram promover a
igualdade, a justica e o respeito a dignidade humana, combatendo qualquer forma de
discriminagao, abuso ou violagao dos direitos civis, politicos, sociais, econémicos e culturais.
Realizamos orientagcdes, encaminhamentos, acesso a beneficios, auxilios emergenciais,
articulagdo com a rede socioassistencial, com sistema de garantia de direitos e politicas pubicas.
Publico Alvo: familias de usuarios da entidade.

Forma de acesso: Busca das familias dos usuarios e procura espontanea dos que vinham nos
atendimentos da entidade.

Metas: Orientamos o maior nimero de familias possivel promovendo a inclusdo social e
efetivacdo da cidadania garantindo a defesa de direitos da pessoa com deficiéncia e suas
familias.

Numero de atendidos: 81 familias.

Recursos Humanos: 1 Assistente Social.

Periodicidade da acdo: as acdes sdo desenvolvidas de 22. Feira a 62. feira das 8h00 as 17h00.
Instrumentos de trabalho utilizados: abordagens via telefone com ligagbes, pessoalmente na
entidade ou visita domiciliar.

Articulacdo em rede: Servicos Socioassistenciais, rede de defesa e garantia de direitos, saude e
educacao, midia.

Resultados obtidos: Notou-se o maior empoderamento familiar e maior conscientizagado sobre
direitos.

Avaliagdo do servigo: o servigo foi avaliado de forma positiva e observou-se participagao familiar
na vida cotidiana do deficiente que passou a ser visto como um sujeito de potencial e foi positivo
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para aumentar a rede de apoio familiar dentro da mesma moradia.

Desafios: familias aumentadas, desemprego, auto grau de estresse do cuidador e do deficiente
por conta do isolamento social, falta de conhecimento do manuseio basico da tecnologia celular
para conseguir acessar os aplicativos dos auxilios emergenciais.

A equipe participou de algumas reunides da rede socioassistencial do municipio e da rede de

garantia de direitos para discutir casos que demandaram decisdes urgentes de toda rede.

¢ Acolhimento Familiar
Descrigdo: Este atendimento foi realizado mensalmente com objetivo de acolher as familias das
criangas e adolescentes indicados para o processo de avaliagéo e esclarecer o porqué seu filho
—teria que passar por um processo de avaliagdo multidisciplinar na APAE para chegarmos a um
diagnéstico e logo indicagdo de um tratamento e s6 assim proporcionaria melhora de qualidade
de vida a todos.
Neste momento também sdo explanados todos os servicos prestados pela APAE, todas as
normas a serem seguidas desde o inicio do processo de avaliagdo até o resultado final. Os
critérios de elegibilidade para efetivagdo de matricula na entidade também sao esclarecidos. A
familia pode expor e tirar suas ddvidas, angustias, fragilidades e dificuldade de aceitacdo e
também optar se quer continuar ou ndo e assumir as consequéncias de ambas as decisdes.
Objetivo: Realizado um acolhimento/recebimento da familia do usuario onde se sentiram a
vontade para expor seus sentimentos e angustias com relagao ao momento que vivem junto de
seus filhos e também suas expectativas ndo s6 com relagdo a entidade, mas também com o
-prognostico. Esclarecido direitos e deveres destes durante o processo da avaliagdo até a
conclusao do caso e conscientizar a importancia de nao faltar durante esse processo para que o
mesmo ndo seja interrompido e prejudique o usuario. Amenizando a angustia dos pais na
expectativa de um diagnéstico e tratamento na entidade.
Pablico Alvo: Familias de usuarios que chegaram & entidade ou usuarios que precisaram
retornar por motivos especificos.
Forma de acesso: Demanda que foram encaminhadas pela neuropediatra da Instituicao.

Metas: Atingindo todas as familias que chegaram a entidade pela primeira vez e sao indicadas
pelo neuropediatra para avaliagdo da equipe multidisciplinar.

Recursos Humanos: 1 Assistente Social e 1 coordenadora técnica
Periodicidade da acdao: mensalmente com duragéo de aproximadamente 1h30min.
Resultados obtidos: Notou-se a diminuicdo de faltas no processo de avaliagdo e melhor
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aceitacao familiar com relacdo a matricula na APAE e maior consciéncia sobre os direitos das

pessoas com deficiéncia.

Avaliacao do servigo: Avaliamos a atividade de forma positiva, com reducao de faltas e
abandono durante o processo de avaliagao.

Desafios: Atendendo-os a grande demanda de forma sistematica sem causar morosidade e

manter articulacdo com a rede de atendimento socioassistencial do municipio e regido onde

notamos uma defasagem de servigos ofertados no cotidiano.

Descricédo Atendimentos

Médico: Na area médica, foram oferecidos atendimentos nas especialidades de
neuropediatria e psiquiatria. O atendimento em neuropediatria foi realizado por meio do convénio,
enquanto o atendimento em psiquiatria ocorreu como contrapartida. No setor de neuropediatria, a
meta anual estabelecida era de 120 consultas, sendo realizadas 223 consultas ao longo do ano
de 2024, superando a meta prevista. Na especialidade de psiquiatria, foram realizados 346
atendimentos no mesmo periodo, demonstrando o compromisso com a ampliagéo e a qgualidade

dos servicos ofertados.

~ Fonoaudiologia: A fonoaudiologia desempenhou um papel fundamental no suporte a
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) associado a deficiéncia intelectual, sendo
ofertada como contrapartida. Este setor atuou no desenvolvimento da linguagem, auxiliando
criancas que apresentavam atrasos significativos nessa area. O trabalho fonoaudiolégico focou
no aprimoramento da articulagdo, expansao do vocabulario e melhoria na compreensdo da
linguagem. Também foram realizadas intervencgdes voltadas para o uso de comunicagao
alternativa, adaptagdo em questdes relacionadas a alimentagéo e degluti¢éo, além do manejo

de sensibilidades sensoriais que afetam a capacidade de comer, falar ou participar de atividades
diarias. E importante destacar que todo o atendimento fonoaudiologico foi planejado de forma

individualizada, considerando as necessidades e habilidades especificas de cada pessoa,

reafirmando o compromisso com a promog¢éao do desenvolvimento e bem-estar dos atendidos.
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Fisioterapia: No setor de fisioterapia, cujo atendimento foi ofertado como contrapartida, o

trabalho teve como objetivo principal criar condi¢gdes facilitadoras para o desenvolvimento da
crianca, evitando ou minimizando disturbios do desenvolvimento motor. As agbes buscaram
promover o desenvolvimento global da crianga, aproximando-o ao maximo do normal,
favorecendo a manutencdo e aprimoramento das fungbes existentes, prevenindo vicios
posturais patolégicos e priorizando sempre a independéncia, recuperagdo ou adaptagéo dos
pacientes.

Considerando a atencdo especializada a pessoa com deficiéncia, muitas vezes associada a
outras deficiéncias, especialmente fisicas, foram mantidos atendimentos de fisioterapia
realizados de forma individual ou em grupo, conforme as necessidades de cada paciente. O
atendimento individualizado foi planejado de acordo com o diagnéstico especifico, utilizando
técnicas diversas para atender as demandas apresentadas. As intervengdes focaram na
recuperacgao ou manutengao da coordenagdo motora, forga, equilibrio e marcha.

Além disso, no ambito da fisioterapia, foi ofertada fisioterapia respiratoria, considerando a
predisposicdo da pessoa com deficiéncia a disturbios pulmonares agudos ou cronicos. Este
trabalho foi realizado com a perspectiva de prevenir obstrucées e o acumulo de secregbes nas
vias aéreas, garantindo um padréo ventilatério adequado e evitando o surgimeﬁto de patologias
secundarias. Assim, o setor reafirmou seu compromisso em proporcionar atendimentos voltados

a melhoria da qualidade de vida e a inclus&o das pessoas com deficiéncia.

Psicologia: O profissional de psicologia realizou atendimentos por meio do convénio,
promovendo acompanhamento tanto com os responsaveis quanto com 0s pacientes. Atuou de
forma individual com as criancas ou dentro de grupos de atendimento, conforme as
necessidades identificadas por cada paciente e pelos profissionais envolvidos. Além disso,
integrou-se a equipe multiprofissional, oferecendo orientagéo e acompanhamento psicolégico as
familias, com foco nos aspectos relacionados ao desenvolvimento afetivo, emocional e a
estruturacéo da personalidade da pessoa com deficiéncia atendida.

Esse profissional também coordenou grupos psicossociais em parceria com a assistente social,

com o objetivo de fortalecer as familias frente as situagées de vulnerabilidade vivenciadas.
Como parte das agdes realizadas, foram efetuadas visitas domiciliares, ampliando o suporte as

familias e reforcando o compromisso com a qualidade do atendimento.
Musicoterapia: Este profissional atuou com foco na comunicagdo e expressao,
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considerando que, para muitas pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e deficiéncia

intelectual, a comunicagdo pode ser um grande desafio. A musicoterapia, ofertada como
contrapartida, proporcionou uma forma alternativa de expressdo que nado depende
exclusivamente da linguagem verbal. Por meio da musica, os individuos puderam se expressar,
comunicar emogoes e interagir com os outros de maneira significativa.

Alem disso, a musicoterapia atuou como uma forma de estimulacdo sensorial relaxante e
organizadora, especialmente para aqueles com maior sensibilidade a estimulos sensoriais. O
trabalho ajudou a regular respostas sensoriais, promovendo experiéncias musicais estruturadas
e controladas que contribuiram para o equilibrio sensorial dos atendidos.

Em resumo, a musicoterapia foi uma ferramenta essencial para apoiar o desenvolvimento global
e o bem-estar das pessoas com TEA e deficiéncia intelectual, criando oportunidades

significativas de expressao, interagdo social e integragéo sensorial.

Terapia Ocupacional: A terapia ocupacional desempenhou um papel fundamental no
apoio a individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e deficiéncia intelectual, ajudando-
os a desenvolver habilidades e competéncias necessarias para participar de atividades
significativas e funcionais no dia a dia. O atendimento foi realizado como contrapartida e focou
em diversas areas, como habilidades motoras finas e grossas, habilidades de vida diaria,
habilidades sociais e comunicagao.

As intervengées foram voltadas para o desenvolvimento de habilidades praticas que permitissem
aos pacientes cuidar de si mesmos, como vestir-se, alimentar-se, higiene pessoal e realizagao
_de atividades domésticas basicas. Além disso, a terapia ocupacional trabalhou na criagéo de
estratégias para regular e modular a entrada sensorial, visando tornar o ambiente mais

acessivel e confortavel para o individuo, promovendo seu bem-estar e autonomia.

Nutricdo: A area de nutrigdo desempenhou um papel essencial no atendimento a
pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sendo ofertada como contrapartida. Dentre
as principais atividades realizadas, destacaram-se a promogéo a saude, a prescrigao de dietas
especificas para atender as necessidades relacionadas as condi¢oes de saude dos pacientes, e
a participagao ativa na equipe multidisciplinar.

O profissional de nutrigdo realizou consultas e atendimentos individualizados, adequando planos
alimentares as particularidades de cada paciente com TEA, além de oferecer orientagdes as
familias, auxiliande na implementag&o de estratégias alimentares adequadas e no manejo de
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desafios relacionados a alimentagdo. Essas acdes buscaram melhorar o bem-estar geral,

Paulste - SP

promover a saude e contribuir para o desenvolvimento dos pacientes atendidos.

Equoterapia: Esse atendimento, oferecido como contrapartida, consiste na utilizacéo
da equoterapia, um metodo terapéutico reconhecido pelo Conselho Federal de Medicina,
que emprega o cavalo dentro de uma abordagem interdisciplinar nas areas de saude,
educagao e equitacdo. O objetivo € promover o desenvolvimento biopsicossocial do

individuo, trabalhando aspectos fisicos, emocionais e sociais de forma integrada.

Arteterapia: A arteterapia desempenha um papel significativo no atendimento a individuos
-~ com Transtorno do Espectro Autista (TEA), sendo uma ferramenta terapéutica essencial para o
desenvolvimento emocional, social e comunicativo dessas pessoas. Ao utilizar a arte como meio
de expressao, a arteterapia oferece uma abordagem nao verbal que facilita a comunicagéao e a
interagcdo social, especialmente para aqueles que apresentam dificuldades com a linguagem
verbal.

Durante o ano de 2024, o atendimento em arteterapia foi realizado via contra partida com o
objetivo de promover o autoconhecimento, a autoestima e a regulagéo emocional dos pacientes
com TEA. Através de atividades criativas, como pintura, escultura, desenho e outras formas de
expresséo artistica, os individuos puderam externalizar sentimentos, pensamentos e emocoes
que muitas vezes sao dificeis de expressar de maneira verbal. Essa abordagem permite uma
conexdo mais profunda e significativa entre o paciente e o terapeuta, promovendo um ambiente
~seguro e acolhedor para a exploragéo da criatividade.

Além de favorecer a expressdo emocional, a arteterapia também teve impacto positivo no
desenvolvimento cognitivo e motor dos pacientes. As atividades artisticas ajudam a melhorar a
coordenacdo motora fina, a atengdo e a concentracdo, ao mesmo tempo que incentivam a
resolucdo de problemas e a capacidade de tomar decisdes de forma autbnoma. A experiéncia
sensorial proporcionada pela manipulagdo de materiais artisticos também Contribui para a
regulagdo sensorial, um aspecto importante no atendimento a pessoas com TEA, que muitas

vezes possuem sensibilidades especificas a estimulos sensoriais.
A importancia da arteterapia no contexto do TEA vai além do simples exercicio artistico.
Ela permite que o paciente se comunique de maneira Unica e pessoal, superando as barreiras

de comunicacéo tipicas do transtorno. A arte oferece uma linguagem universal, acessivel a
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todos, independentemente de sua capacidade verbal ou cognitiva, e promove uma maior

inclusado e aceitagédo das diferencgas.

Portanto, a arteterapia se mostrou uma ferramenta eficaz e complementar no tratamento
de pessoas com TEA, ndo apenas para o desenvolvimento de habilidades terapéuticas, mas
também como uma forma de promover a socializagdo, a empatia e o fortalecimento emocional.
As intervencdes artisticas s&o parte integrante do processo de inclusdo e devem continuar a ser
uma estratégia terapéutica importante para garantir o bem-estar e a qualidéde de vida dos

individuos com TEA.

Psicopedagogia: a psicopedagogia desempenha um papel crucial no atendimento a
individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), oferecendo suporte especializado para
facilitar o processo de aprendizagem e promover o desenvolvimento cognitivo e socioemocional.
Este atendimento busca identificar e compreender as dificuldades e potencialidades de cada
paciente, ajustando estratégias pedagdgicas para otimizar o aprendizado e a inclusao escolar.

Em 2024, as intervencdes psicopedagogicas realizadas com individuos com TEA focaram
na adaptagdo das metodologias de ensino as necessidades especificas de cada paciente,
considerando as particularidades do transtorno, como dificuldades na comunicagao, nas
habilidades sociais e na compreensdo de regras sociais e académicas. O trabalho
psicopedagégico envolveu a utilizagdo de técnicas e recursos que favorecem a aprendizagem
visual, tatil e auditiva, adaptando-se as preferéncias sensoriais e ao estilo cdgnitivo de cada
aluno.

A psicopedagogia também foi fundamental para promover a autonomia e a independéncia
dos pacientes, desenvolvendo habilidades que facilitam a participagdo em atividades
académicas, sociais e cotidianas. A atuacdo psicopedagdgica permitiu o desenvolvimento de
estratégias para lidar com desafios especificos, como a organizagdo do tempo, a gestao de
emocdes em situagbes de aprendizagem e a adaptacao a ambientes educativos, promovendo
uma inclusao mais efetiva e positiva.

Além disso, a psicopedagogia contribuiu para o fortalecimento da autoestima e da

motivagdo dos pacientes, pois, ao adaptar o ensino as suas necessidades, 0 profissional ajudou
a construir uma experiéncia de aprendizagem mais bem-sucedida e menos frustrante. A
abordagem individualizada garantiu que cada crianga com TEA pudesse explorar seu potencial

de forma mais plena, respeitando seu ritmo e suas capacidades cognitivas.
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A importancia da psicopedagogia no contexto do TEA esta na criagcdo de um ambiente de

aprendizado mais inclusivo, personalizado e acessivel. Ao trabalhar de maneira integrada com
outros profissionais da equipe multiprofissional, a psicopedagogia contribui para a promogéo de
uma educagao que respeite as especificidades de cada aluno, facilitando sua insergao social e
académica de forma eficaz.

Em resumo, a psicopedagogia se consolidou como uma ferramenta essencial no
atendimento a individuos com TEA, possibilitando avangos significativos no desenvolvimento
académico, emocional e social dos pacientes. A intervengao psicopedagogica, ao buscar
otimizar o processo de aprendizagem, promove a inclusdo e o fortalecimento da autonomia,

impactando diretamente na qualidade de vida das pessoas com TEA.

Em Apoio Diagnéstico sao ofertados:

Audiometria: O exame foi realizado por um fonoaudiélogo devidamente habilitado, pois, esse
profissional consegue diagnosticar qualquer anormalidade, medir a intensidade e verificar qual o
tipo de perda auditiva pode ter afetado o paciente. A audiometria € um exame preventivo e

bastante recomendado para diagnosticos.

Eletroencefalograma (EEG): O exame foi realizado por um técnico de EEG devidamente
habilitado. O objetivo desse exame & obter registro da atividade elétrica cerebral para o
diagnostico de eventuais anormalidades dessa atividade.

Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico (BERA - PEATE): O Potencial Evocado
Auditivo de Tronco Encefalico (PEATE) é um método objetivo e eletrofisiolégico de avaliagdo das

vias auditivas, que permite avaliar desde o nervo auditivo até o tronco encefalico.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente relatério de prestagéo de contas anual reflete as agées realizadas ao longo do
ano de 2024 nas diversas areas de apoio a pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e
deficiéncia intelectual, com foco na promocdo da salde, inclusdo social e bem-estar dos
individuos atendidos, sempre com o objetivo de garantir o desenvolvimento integral e a
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qualidade de vida.

Os atendimentos realizados em diversas areas, como psicologia, fonoaudiologia,
fisioterapia, terapia ocupacional, arteterapia, psicopedagogia, nutricdo e equoterapia, foram
essenciais para o desenvolvimento das habilidades motoras, sociais, comunicativas e cognitivas
dos pacientes, além de proporcionar o suporte necessario as familias. A atuagéo foi sempre
pautada pela individualizagdo do atendimento, levando em consideracdo as necessidades
especificas de cada pessoa e promovendo a participagéo ativa das familias no processo de
desenvolvimento.

As atividades realizadas pela equipe multiprofissional buscaram oferecer um atendimento
de qualidade, com agdes interdisciplinares que envolveram tanto os pacientes quanto seus
responsaveis, colaborando para a criagdo de um ambiente de apoio e acolhimento. No dmbito
da nutricdo, a prescricao de dietas especificas, no setor de fisioterapia, o fortalecimento das
funcdes motoras e respiratorias, e no uso da musicoterapia e equoterapia, o estimulo a
comunicagdo, expressdo e regulacdo sensorial foram aspectos de destaque no trabalho
realizado.

Importante ressaltar que todas as agdes foram executadas com o apoio de contrapartidas,
garantindo o acesso aos servigos oferecidos sem custos diretos aos beneficiarios. lsso
possibilitou que um nimero significativo de atendimentos fosse realizado, superando as metas
estabelecidas para algumas especialidades.

A parceria com a Prefeitura tem sido fundamental para viabilizar esses atendimentos e
promover a inclusao social das pessoas com TEA associado a deficiéncia intelectual. O esforco
continuo para a integragdo de diversos profissionais da salde e da educagdo resultou em
avancos significativos no desenvolvimento dos atendidos, tanto no aspecto fisico quanto no
social e emocional.

Portanto, concluimos que o trabalho realizado ao longo do ano de 2024 foi um passo
importante na busca pela inclusdo e pelo desenvolvimento integral das pessoas com TEA e
deficiéncia intelectual. O compromisso com a qualidade e a humanizacdo dos atendimentos,
aliado ao trabalho colaborativo entre diferentes areas, proporcionou resultados expressivos, que

serao continuamente aprimorados, sempre com o objetivo de garantir uma sociedade mais
inclusiva e acolhedora.
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