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Referente Convénio n°® 05/2023
Servigos especializados de Reabilitagdo nas areas de fisioterapia neuroldgica,
fonoaudiologia, terapia ocupacional, neurologia infantil e adulto.

Relatdrio Anual - 2023

1. Identificagdo da Organizagdo Social:
Nome: Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Francisco Morato
CNPJ: 50.529.726/0001-94
Endereco: Rua Almeida Nogueira, 44 - Centro
Municipio: Francisco Morato
Telefones: (11) 4488-0070 / 4488-2728
E-mail: apaefranciscomorato@apaefranciscomoralo.org.br
CMNES: 5883873
CEBAS: 225.048/82
Registro nos Conselhos: C.M.A.S.: 5 - 02/98; C.M.D.C.A.: 02/97
Utilidade Publica: Municipal — Lei n® 524/82,

Estadual — Lei n° 6785/90;

Federal- Decreto n°® 9405
Responsaveis legais: Presidente: Sra. Paula Rosa de Jesus

Diretora Financeira: Sra. Tereza Rodrigues Moitinho

X Identificagdo do Objeto Executado

Ofertar atendimento médico de neurologia adulto e infantil, avaliacédo fisioterapéutica, de
terapia ocupacional e fonoaudiolégica, assim nos servigos de reabilitagdo nas areas de
fisioterapia neurolégica, fonoaudiologia e terapia ocupacional, para usuarios com deficiéncia
intelectual, multipla e do Transtorno do Espectro Autista — TEA, matriculados nos programas
da organizagao.

O Nucleo de Desenvolvimento e Reabilitagdo da APAE (NUDERA) de Francisco Morato tem
como proposta oferecer servigos de: Alendimeniu Medico, Reabiiilagdo e Estmulacao
Essencial.

O servigo tem como principal objetivo promover a reabilitagéo, a estimulagao cognitiva, a

prevengdo, a qualidade de vida e a inclusdo social de usuarios com atrasos no
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desenvolvimento neuropsicomotor, deficiéncia intelectual, miiltipla efou Transtomo de
Espectro Autista - TEA

A APAE trabalha com a proposta da inclusdo e participagdo da familia nos atendimentos, para
promover e favarecer o desenvolvimento do atendido.

A equipe de reabilitagdo € composta por neurologista adulto, neuropediatra, fisioterapeuta,
terapeuta ocupacional e fonoaudidlogo. Os atendimentos dos técnicos sdo realizados de
forma individual e com duragdo de 30 minutos, com periodicidade semanal, quinzenal ou
mensal, conforme parecer do profissional. Assim, como atendimento de grupo no refeitério,
para orientagao referente a alimentagéo e degluticdo aos matriculados na escola e oficinas

ocupacionais.

3. Piblico-alvo
Pessoas com deficiéncia intelectual/ multipla & com transtorno do espectro autista/TEA,
matriculadas nos programas da organizacéo.

4, Metas pactuadas

Area Meta qualitativa Meta
Quantitativa
Neurologia 1 - Realizar o diagndstico, o acompanhamento dos | Mensal: 53

Adulto e Infantil | usudarios, seu desenvolvimento e comorbidade, controle | Anual: 371
de crises convulsivas, acompanhamento de bebés de
risco, fortalecer a adesdo das familias, no processo de
reabilitagdo do filho (a) e melhoria da qualidade de vida.

2- Inicialmente é realizada uma avaliagéo médica e apds
& definido a periodicidade, conforme a especificidade do

caso;
Fisioterapia 1. Realizar atendimentos individuais de acordo com | Mensal: 248
metas estabelecidas; Anual: 1736

£. Rcalizor olcndimcniod doc grupoo doc aocordo ocom
metas estabelecidas;
3. Realizar procedimentos individuais de: anamnese,

exame fisico, aplicacdo de testes, escalas e protocolos
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padronizados e indicados para avaliar demandas
especificas; solicitar interconsultas e avaliagdo em
outras especialidades; discutir diagnéstico e hipéteses
diagnosticas, prognostico e tratamento com equipe,
usudrio, familia efou responsaveis;

4. Identificar potencialidades, desenvolver habilidades,
selecionar equipamentos e materiais necessarios para
intervengé@o terapéutica, criar e adaptar instrumentos
de facilitagdo, assim prescrever e treinar o uso de
orteses, préteses e adaptacges;

15. Realizar estudos de casos com equipe
multiprofissional da instituigdo ou com equipe de
outros servigos, para definicho do diagndstico ou
construcéo de Projeto Terapéutico Singular (PTS);

6. Construir Projeto Terapéutico Singular (PTS)
juntamente com a equipe, usuario e familia;

7. Definir procedimentos de intervengio/ tratamento
através de protocolos de habilitag&o e reabilitacgao;

8. Orientar condutas terapéuticas;

9. Registrar todas as agdes no prontuario com carimbo e
assinatura do profissional, e os documentos
construidos ou repassados ao usuario efou familia
com assinaturas desses;

10. Realizar acbes de promogdo e prevengdo a saude;

11. Desenvolver material educativo;

12. Realizar orientagdes conforme a necessidade;

13. Visita domiciliar (quando apontado pela equipe como
necessario);

14. Efetuar a alta;

Fonoaudiologia |1. Realizar atendimentos individuais de acordo com | Mensal: 300
metas estabelecidas; Anual: 2100
2. Realizar atendimentos de grupos de acordo com
metas estabelecidas;
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3. Realizar procedimentos individuais de:anamnese,
exame fisico, aplicacdo de testes, escalas e protocolo
padronizados e indicados para avaliar demandas
especificas; solicitar interconsultas e avaliagio em
outras especialidades; discutir diagndstico e hipéteses
diagnosticas, progndstico e tratamento com equipe,
usuario, familia e/ou responsaveis;

4. Realizar avaliagdo e diagnéstico fonoaudioldgicod

(desenvolvimento  neuropsicomotor, fluéncia, fala,

motricidade, sistema auditivo, linguagem e funcbes

comunicativas, leitura e escrita, voz, deglutigio, aspectog
percentuais e funcionalidade);

5. Identificar potencialidades, desenvolver habilidades,

selecionar equipamentos e materiais necessarios para

intervengdo terapéutica, criar e adaptar instrumentos de
facilitagdo, assim prescrever e treinar o uso de érteses,
proteses e adaptacoes;

6. Realizar estudos de casos com equipe multiprofissional

da instituigdo ou com equipe de ouftros servigos, para

definicdo do diagnéstico ou construgdo de Projeto

Terapéutico Singular (PTS);

7. Construir Projeto Terapéutico Singular (PTS)

juntamente com a equipe, usuario e familia;

8. Definir procedimentos de intervencdo/ tratamento

através de protocolos de habilitagio e reabilitagdo;

9. Orientar condutas terapéuticas;

10. Reqistrar todas as ac¢Ges no prontuario com carimbo e

assinatura do profissional, e os documentos construidos;

11. E/ ou repassados ao usuario e/ou familia com
assinaturas desses;

12. Realizar agbes de promogao e prevencao a salde;
13. Desenvolver material educativo;

14, Realizar orientagbes conforme a necessidade;
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15.Visita domiciliar (quando apontado pela equipe como

necessario);

16. Efetuar a alta;
Terapia 1. Realizar atendimentos individuais de acordo com | Mensal: 190
Ocupacional metas estabelecidas; Anual: 1330

2. Realizar atendimentos de grupos de acordo com
melas estabelecidas;

3. Realizar procedimentos individuais de: anamnese,

exame fisico, aplicagdo de testes, escalas e protocolo

padronizados e indicados para avaliar demandas
especificas; solicitar interconsultas e avaliagdo em
outras especialidades; discutir diagnostico e hipdteses

4. diagnosticas, progndstico e ftratamento com equipe,

usuério, familia elou responsaveis;

S. Avaliar as fungSes neuromusculoesqueléticas,

sensorio-motoras & percepto-cognitivas,

oculos-motoras, manuais e funcionalidades;

[6. Avaliar as atividades de vida diaria (A.V.D.), atividades
instrumentais de vida didria (A.1.V.D.), atividades sécio
ocupacionais, condigbes para o desempenho
ocupacional, percepcdo espacial, temporal,
psicomotora, habilidades e padroes motores,
ambientes fisicos, desvios oculares, captor ocular;

7. Avaliar o  desenvolvimento  neuropsicomotor,
sensibilidade, motricidade geral, aspectos afetivos,
emocionais e sociais, acuidade de leitura, distarbios
da aprendizagem da linguagem oral, leitura, escrita,
integracdo sensorial, e identificar redes de suporte
social;

8. Ensinar procedimentos de orientagido/ mobilidade,
técnicas de independéncia em AN.D.. Adaptar e

prescrever atividades;
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9. Estimular percepgdo espacial, visdo binocular e
visomotora;

6. Realizar estudos de casos com equipe multiprofissional
da instituicdo ou com equipe de outros servigos, para
definicho do diagnostico ou construgdo de Projeto
Terapéutico Singular (PTS);

7. Construir Projeto Terapéutico Singular (PTS)
juntamente com a equipe, usuério e familia;

8. Definir procedimentos de intervengdo/ tratamento
atraves de protocolos de habilitagio e reabilitagdo:

9. Orientar condutas terapéuticas:

10. Registrar todas as agBes no prontuario com carimbo e
assinatura do profissional, e os documentos construidos:
11. E/ ou repassados ao usudrio efou familia com
assinaturas desses:

12. Realizar agdes de promogao e prevencgio a salde;

13. Desenvolver material educativo,

14. Realizar orientacoes conforme a necessidade:
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5. Demonstrativo de metas pactuadas e atendimentos realizados

No quadro abaixo descrevemos, quantitativamente, os atendimentos realizados nas areas de

neuropediatria e neurologia adulto, fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional para
usuarios matriculados ou que estejam em processo de Avaliac@o e Diagnéstico (triagem) na

organizacio.

Meta
Pactuada

Jun.

£¢E

Nov.

Total

Neurologia
Adulto e
Infantil

Mensal=53
Anual= 371

a0
78
114
70
"7
76
69
604

66
65
95
61
96
67
66
516

P Fonoaudiologia
Avaliagcdo e
Atendimentos ot e
Atendimentos
Mensal= 248
Anual= 1736 kg
Anual = 2100
Agendado Realizado Agendado Realizado Agendado Realizado
441 223 500 214
474 213 471 293
480 296 491 320
457 242 428 257
471 236 454 243
479 231 467 232
446 163 226 136
3248 1604 3037 1695
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Ocupacional
Avaliacio e
Atendimentos

Mensal = 190
Anual = 1330
Agendado Realizado
254 139
236 136
51 38
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6. Justificativa das metas

A APAE de Francisco Morato manteve-se aberta durante todo o ano. Os profissionais que
sdo Prestadores de Servigo ao longo do ano se afastam por motivos diversos (salde, greve
metrovidrios, entre outros), o que impactou a meta mensal em alguns meses.

O segundo semestre naturalmente é permeado por feriados nacionais, e os dias dos
feriados ocorreram no dia da semana em que todos os prestadores de servigos tem agenda de
atendimento, tivemos ainda emendas de feriados, além de duas greves metroviarias.

Temos um nimero significativo de criangas em acompanhamento com idade inferior a 6
anos, sabemos que é um idade mais propicia para doencas virais, gripes e resfriados e acarretou
ao longo do ano justificativas por questdes médicas, além de quadros neurologicos graves, quadro
ortopédicos e metabdlicos.

O servigo social atuou com realizagdo de adverténcia e desligamento, conforme regimento
interno, assinado por todas as familias que sdo matriculados no servico.

Infelizmente, néo foi possivel fazer a recolocagdo do profissional de Terapia Ocupacional, a
demanda por profissionais & elevada em todo estado de Sao Paulo.

7. Informacdes relevantes
A APAE realizou a prestacdo de Contas Publica — SAME, no 3° Quadrimestre de 2022 no dia
13 de fevereiro para o Conselho Municipal de Salude e 14 de fevereiro foi realizada a audiéncia
Publica, no auditorio da prefeitura, referente ao 2° Quadrimestre de 2023, nado houve objecdo na
Prestagao de Contas apresentadas, no dia 20/09 para o Conselho Municipal de Satide e a Audiéncia
Publica, realizada dia 28/09.

8. Consideracdes Finais

Encerramos o ano de 2023 com a vaga de terapia ocupacional aberta, o que impactou nas
metas estabelecidas, o processo seletivo esteve aberto desde agosto, entretanto ndo foi possivel a

recolocagdo. Em dezembro da médica neuropediatra avisou do seu desligamento da instituicio a
partir de 30/01, contudo um nova profissional foi contactada para assumir os atendimentos.

No més de dezembro foi realizado o Projeto Terapéutico Singular (PTS), com todos os
matriculados no Servigo da Nudera.
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Em outubro foi realizada a inauguracdo do Jardim Sensorial, um novo espaco para realizar
atendimentos, fora do setting terapéutico.

A APAE de Francisco Morato possibilitou capacitagdo de Primeiros Socorros para seus
colaboradores, além de capacitagdo para o fonoaudidlogo da CIF (classificacdo internacional de
funcionalidade).

Tivemos a oportunidade de adquirir novos materiais e equipamentos para ufilizagdo nas
terapias de fonoaudiologia e fisioterapia, dentre eles: Scape scope, auxiliar para afilamento lingual,
Respiron Classic, Pirulitos de Esponja, Bancos Terapéuticos, Step, Faixa Elastica, Bola Bosu,
- Caneleiras, Brinquedos e a Escala Infantil Motora Alberta ( para avaliagdo de pacientes de 0 a 18
meses).

Agradecemos todo apoio, confianga, respeito e disponibilidade desta secretaria, para com a
APAE de Francisco Morato, fortalecendo os lagos de trabalho, em prol da pessoa com deficiéncia e
transtomo do espectro autista.

Estamos a inteira disposigao para quaisquer duvidas.

Francisco Morato, 11 de janeiro de 2024

Bk 26k b fove x Conivost

Paula Rosa de Jesus Jeane Mary Maciel de Andrade

Presidente Coordenadora
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