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Plano de Trabalho — 2020

1. Identificagdo da Organizacdo Social
Nome: Associa¢do de Pais e Amigos dos Excepcionais de Francisco Morato
Enderego: Rua Almeida Nogueira, 44 — Centro — Francisco Morato - SP
CEP: 07910-150
Telefones: (11) 4488-0070 / 4488-2728/99946-4047
E-mail:coordsaude@apaefranciscomorato.org.br
CNPJ: 50.529.726/0001-94
CNES: 5883873
CEBAS: 225.048/82
Registro nos Conselhos: C.M.A.S.: 5 -02/98; C.M.D.C.A.: 02/97

Utilidade Publica: Municipal — Lei n2 524/82;

Estadual — Lei n2 6785/90;

Federal- Decreto n2 9405

Responsaveis legais: Presidente: Sra. Maria Generosa Medeiros Silva

Diretora Financeiro: Sra. Paula Rosa de Jesus

2 Justificativa para celebracdo do convénio

A APAE de Francisco Morato foi fundada em 1981, por seis pais, que tinham filhos
com deficiéncia intelectual. Desde 1983, a sede da organizagdo estd localizada no
centro de Francisco Morato, o que favorece o acesso dos usuarios de todos os bairros
da cidade.

A APAE de Francisco Morato tem como missdo desenvolver programas de
habilitagdo, reabilitacdo, educagdo e incluir a pessoa com deficiéncia intelectual,
multipla e transtorno do espectro autista e suas respectivas familias no contexto das
comunidades que fazem parte, tendo como linhas de atuagdo a defesa e garantias de

direito da pessoa com deficiéncia. Desde 1981 a APAE atende, gratuitamente, pessoas
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com deficiéncias que residem no municipio. Francisco Morato encontra-se em um dos
municipios mais pobres do Estado de S3o Paulo e com alta taxa de vulnerabilidade
social. Devido ao contexto e caracteristica do municipio, nosso maior desafio é a
captagdo de recursos para continuidade dos atendimentos ofertados e ampliacdo dos
servigos, além da assiduidade aos atendimentos realizados na organizacdo, devido aos
fatores envolvidos no contexto familiar.

A APAE integra a rede de servigos no municipio e recebemos encaminhamentos
provenientes da rede SUS, assim como do Hospital Estadual Regional Professor Carlos
da Silva Lacaz, onde sdo realizados os partos de alto risco do municipio. Em 2019 a
APAE estad atendendo gratuitamente 206 pessoas com deficiéncia intelectual, multipla
e/ou TEA e suas respectivas familias, na faixa etdria de zero & idade adulta. Para
garantir a realizagdo dos atendimentos sdcio assistenciais e dos servigos especificos de
reabilitacdo a APAE atua em parceria com a Prefeitura Municipal e demais érgdos da

rede local.

3.Descri¢do dos servigos dos servicos do Ambulatério de Saude:

Os servicos de satide da APAE de Francisco sdao ofertados no Ambulatério de
Saude, onde estdo contemplados o Servigo de Triagem e Diagndstico, Atendimento
médico, Prevencdo de Deficiéncias, Reabilitagdo e Nucleo de Estimulagao a Primeira
Infancia — NEPI.

Tem como principal objetivo promover a reabilitagdo, a estimulagdo cognitiva,
a prevenc¢do, a qualidade de vida e a inclusdo social de usudrios com atrasos no
desenvolvimento neuropsicomotor, deficiéncia intelectual, multipla e/ou Transtorno
de Espectro Autista -TEA. A equipe de reabilitagdo é composta por neurologista
adulto, neuropediatra, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, fonoaudidloga,

musicoterapeuta, pedagoga, psicéloga e assistente social.

3.1. Triagem e Diagndstico:
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A Triagem funciona como porta de entrada para o Servico de Diagndstico e os
outros servicos ofertados na APAE de Francisco Morato. Inicialmente é agendado,
através de encaminhamento médico, o primeiro atendimento no servico social, para
escuta e coleta de informagdes e agendado para a equipe, conforme a idade. Pessoas
de qualquer idade com atraso de desenvolvimento, suspeita de deficiéncia intelectual
ou de qualquer sindrome genética que curse com deficiéncia intelectual,
podemserencaminhadas, para agendar uma triagem na organizac3o.

A equipe de avaliagao é multidisciplinar, sendo composta por assistente social,
neurologista, psicologa, fisioterapeuta, fonoaudidloga, terapeuta ocupacional e
pedagoga, sendo agendados de acordo com a necessidade do usudrio. Ao final da
avaliagdo diagndstica todos os atendidos recebem orientagdes e encaminhamentos de

acordo com as demandas especificas de cada caso.

3.1.2.Prevencdo de Deficiéncias

E realizado o acompanhamento preventivo para criancas de zero a dois anos de
idade, tendo como objetivo realizar a prevenc¢do de deficiéncias, através de orientagdes para
estimulacdo do DNPM (desenvolvimento neuropsicomotor), fala, linguagem e cogni¢do, de
bebés de risco para o desenvolvimento de deficiéncias.

E considerado grupo de risco: criangas prematuras, mulheres com histérico de
hipertensdo gestacional, diabetes, sifilis ou qualquer outra alteragdo/complicagdo gestacional,
anoxia e/ou hipdxia ou criangas que ja apresentem atraso leve no desenvolvimento
neuropsicomotor, ainda ndo diagnosticado a causa.

Os grupos sdo realizados uma vez por més com a equipe interdisciplinar, em uma
escala rotativa de profissionais, além de realizarem acompanhamento fisioterapéutico
individual e médico, conforme a especificidade do caso.

A intervengdo precoce possibilita que a crianga possa ser acompanhada nas

suas necessidades globais, permitindo uma atuagdo preventiva, de boa resolutividade,

relacionado ao seu desenvolvimento neuroldgico.
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3.1.3.Servigo de Estimulagdo, habilitagdo e reabilitagdo:

O principal objetivo da estimulagdo e reabilitagdio é promover o
desenvolvimento global da crianga, dos seus potenciais e inclusdo social, em conjunto
com a sua familia.

Os atendimentos de estimulagdo, habilitagdo e reabilitagdo sio realizados por
uma equipe, composta por fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, fonoaudiéloga,
musicoterapeuta, pedagoga, psicéloga e assistente social, com a participagio dos pais.
A proposta é que a familia participe ativamente da estimulacdo, favorecendo o
desenvolvimento do usudrio (a). Os atendimentos sédo realizados de forma individual,
duplas ou em grupos, de acordo com a necessidade e fase do desenvolvimento de
cada usuario, em média 2 ou 3 vezes por semana, com duracdao minima de 30 minutos,

com a equipe de reabilitagao.

3. Identificagdo do objeto a ser executado

Para que possa permanecer executando, na sua totalidade, os trabalhos citados
acima, a APAE de Francisco Morato propde parceria com o Servigo de Assisténcia
Médica de Francisco Morato — SAME, nas seguintes dreas: Atendimento médico de
neurologia adulto e infantil, Avaliagdo Fisioterapéutica e Fonoaudioldgica e Servigos
de reabilitagdo nas areas de fisioterapia neuroldgica e fonoaudiologia, para usuarios
com deficiéncia intelectual, multipla e do Transtorno do Espectro Autista — TEA,
matriculados em qualquer programa da organizagdo, ou que estejam em

acompanhamento do Grupo de Prevengao.
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4, Metas a serem atingidas

I Neurologia Adulto e Infantil

Realizar o diagnsi o ampahent
dos usudrios, seu desenvolvimento e
comorbidades, controle de crises
convulsivas, acompanhamento de bebés de
risco, fortalecer a adesdo das familias, no
processo de reabilitacdo do filho (a) e
melhoria da qualidade de vida.

Inicialmente €& realizada uma avaliagdo
médica e apds é definido a periodicidade,

podendo ser quinzenal, mensal ou semestral
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. saI: 53
Anual: 583

Fisioterapia Avaliacdo e

Reabilitagdo Neuroldgica

1. Realizar avaliagdes fisioterapéutica de
criangas encaminhadas para a organizacdo.
Além de realizar a avaliagdo, o profissional
realiza orientagdes pertinentes ao quadro da
crianca e realiza encaminhamentos quando
necessario.

2. Promover a reabilitacdo, a estimulagdo
neuroldgica, qualidade de vida e inclusdo de
criangas, adolescentes e adultos que
apresentem disfungGes motoras e atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor,
matriculados na organizacio.

Os atendimentos fisioterapéuticos sdo
realizados, uma vez por semana, com
duragdo de 30 minutos. Os pais participam

deste atendimento e recebem orientagBes

Mensal: 124
Anual: 1364
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pertinentes ao quadro motor da crianca e
quantos aos estimulos e exercicios que
devem ser realizados em casa, promovendo

maior desenvolvimento do usuario.

Fonoaudiologia: Avaliacdo e

Reabilitagdo Fonoaudioldgica

1. Realizar avaliagbes fonoaudioldgicas de
criangas encaminhadas para a organizacgao.
Além de realizar a avaliagdo, o profissional
realiza orientacdes pertinentes ao quadro da
crianga e realiza encaminhamentos quando
necessario.

2. Realizar a reabilitagdo nas dreas de
motricidade orofacial, alimentagéo,
comunicagdo, fala e linguagem, propiciando
melhoria da qualidade de vida e nas
interagdes sociais.

Os atendimentos sdo realizados
individualmente e/ou em duplas ou trios, de
acordo com o quadro e desenvolvimento do
usudrio, sendo a periodicidade semanal. Os
pais participam dos atendimentos e recebem
orientacbes pertinentes ao quadro e

desenvolvimento da crianga.

Mensal: 148
Anual: 1628

Total de atendimentos: Mensal: 325

Anual:3575

5. Etapas ou Fases de execugdo do objeto:

A. Assinatura do Termo de Convénio

B. Continuidade dos atendimentos médicos de neurologia adulto e infantil,

fisioterapia e fonoaudiologia, no periodo de janeiro a dezembro de 2020.
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6. Cronograma dos Atendimentos

Neurologia X X X X X X X X X X X L

Adulto e infantil

Fisioterapia el % X X X X X X X X X X
Avaliagdo e

Reabilitacdo

Fonoaudiologia X % X b4 X X ¥ X X X ex X
Avaliacdo e
Reabilitagdo

Obs: Em ** provisionamento de férias, podendo ser alterado, conforme necessidade da organizagdo

e/ou profissional.
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6 Plano de Aplicagdo dos Recursos Financeiros

ES¢

RS RS RS RS RS

Neuro. Infantil | PJ 3.580,00| 42.960,00 42.960,00 42.960,00| 3.580,00
RS RS RS RS RS RS RS

Neuro. Adulto |CLT R$ 998,00 11.976,00| 332,67| 998,00| 13.306,67 | 1197,60 14.504,27 | 1.208,69
' RS RS RS RS RS

Fisioterapeuta | P! 3.339,00| 40.068,00] R$0,00| RS$0,00| 40.068,00 40.068,00| 3.339,00
RS RS RS RS RS RS RS RS

Fisioterapeuta |CLT 3.745,00| 44.940,00|1.248,33|3.745,00| 49.933,33|4.494,00 56.986,42 | 4.748,87
RS RS RS RS RS RS RS RS RS

Fonoaudidloga | CLT 2.631,35| 31.576,20| 877,12 |2.631,35| 35.084,67 |3.157,62 |219,28 | 1578,81| 40.040,32| 3.336,69
RS RS RS RS RS RS RS RS RS RS

Total | 14.293,35 | 171.520,20| 2.458,12 | 7.374,35 | 181.352,67 | 8.849,22 | 219,28 | 1.578,81 | 191.999,98 | 16.000,00

7. Cronograma de desembolso Anual

Valor

R$16.000,00

R$16.000,00

R$16.000,00

R$16.000,00 R$16.000,00

R$16.000,00

R$16.000,00

R$16.000,00

R$16.000,00 R$16.000,00 R$16.000,00

R$16.000,00

R$96.000,00

R$96.000,00

Total Ano

R$192.000,00
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8. Equipe multidisciplinar pertencentes ao convénio

Dr. Paulo César de Souza Ribeiro “CRM-—SP 24135

Meogist [
Dra. Jane Estela Carlos Meédica Neurologista | CREMESP 148.971
Dra. Luciana Campelo Ledo Fisioterapeuta Crefito 3/38568 -F
Dra. Fatima Edmundo de Souza Fisioterapeuta Crefito 3/132118-F
Fga. Amanda Barros de Andrade Fonoaudidloga CRFa 2 12415-5
9. Previsdo de inicio e fim de execugdo do projeto:

Sera executado no periodo de janeiro de 2020 adezembro de 2020.
10. Consideragdes Finais

A APAE de Francisco permanecerda com o objetivo de atingir com efetividade as metas
propostas neste plano de trabalho, tendo a preocupagdo de realizar a reabilitagao infantil de
forma sistémica, coma participacdo efetiva do usudrio, no processo terapéutico, em conjunto com

sua familia, garantindo sua evolugdo, melhoria na qualidade de vida e inclusdo social.

Francisco Morato, 27 de pbvembro de 2019

- e g,

Jussarawm: Xavier Lu:é)na Campelo Ledo
Coordenadora Geral CoordenadoradeSatde
J Ja
Sra. Maria’
Presidente
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